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Glstrower Anzeiger

Polizeireport

Zeugen erwischen
Dieb auf frischer Tat

GUSTROW Ein Bewohner der Prahm-
strafle in Giistrow bemerkte gestern
kurz nach Mitternacht merkwiirdige
Geridusche auf dem Hinterhof seines
Hauses. Mit einem Nachbarn entdeck-
te er einen vermeintlichen Fahrrad-
dieb. Die Polizei stellte am Fahrrad-
schloss Spuren eines moglichen Auf-
bruchversuchs fest. Als sie ihn mit der
Vermutung konfrontierte, gab der 55-
Jihrige freiwillig eine Zange heraus. Er
stand unter erheblicher Alkoholeinwir-
kung, iiber 2,3 Promille.

15. Bikergottesdienst:
Wartezeiten bei Ausfahrt

BAD DOBERAN Der 15. Bikergottes-
dienst in Bad Doberan findet Sonntag
statt. Um 11 Uhr beginnt die Ausfahrt.
Die Motorradfahrer fahren aus
Schwaan, Neubukow, Satow und Ros-
tock-Sievershagen (9 Uhr) in die
Miinsterstadt. Es wird mit einigen tau-
send Bikern gerechnet. Die Polizei in-
formiert {iber diese Strecke: Miinster-B
105 nach Kropelin/Neubukow-L 12
iiber Bastorf nach Kiihlungsborn-Wit-
tenbeck- Bad Doberan. Wihrend der
Ausfahrt kommt es zu lingeren Warte-
zeiten filir den Durchgangsverkehr.
Durchreisenden wird empfohlen von
11 bis ca. 13 Uhr den Grofdraum Bad
Doberan iiber die A 20 zu umfahren.
Fahrzeugfiihrer, die die Strecke benut-
zen und sich im Gegenverkehr befin-
den, werden gebeten, fiir die Zeit der
Kolonnenpassage am Straflenrand zu
warten bis das Schlussfahrzeug den
Standort passiert hat. Die Ausfahrt
wird von Beamten der Polizeiinspekti-
on Giistrow und 60 Polizeianwirtern
der Fachhochschule Giistrow begleitet.
Nach der Ausfahrt finden der Gottes-
dienst und ein Open-Air-Konzert statt.
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Markt 7 — ihr Leben und ihr Hobby

Heidi Hamel fiihrt seit 1989 Eisgeschéaft und Backladen / Restauranttester Rach brachte beides auf Vordermann und machte sie republikweit bekannt

GUSTROW Heidi Hamel wurde am IR
1958 in Giistrow als Tochter einer Ar-
beiterfamilie geboren. Sieist Béckerinund
Verkduferin und seit 1989 selbststandig.
Zuerst mit einem kleinen Eisgeschift in
der Domstrafie und seit 1996 in dem mit
der Familie, Verwandten und Bekannten
sanierten Haus am Markt 7, ertffnet als
Eiscafé, Backladen und Ausbildungsbe-
trieb. Seit 2008 heifdt es ,Markt 7 — das
kleine Restaurant®, nachdem Christian
Rach das Geschift in seinem Restaurant-
testim Fernsehen auf Vordermann brach-
te und republikweit bekannt machte. Wir
stellten Heidi Hamel unsere 20 Fragen.
Wo ist Ihr Lieblingsplatz?

Hamel: Im , Markt 7 - kleines Restaurant®,
wo ich viel mit Menschen zu tun habe,
aber auch am See, wo ich mit meinem
Mann angele und die Ruhe geniefie.

Was wiirden Sie als Biirgermeister in
Threm Wohnort sofort dndern?

Die Innenstadt miisste dringend abends,
an den Wochenenden und Feiertagen
mehr belebt werden.

Wo kann man Sie am ehesten treffen?
Im Markt 7. Das ist mein Berufund Hobby
zugleich.

Womit haben Sie Ihr erstes Geld ver-
dient?

Mit 14 Jahren habe ich als Kiichenhilfe
und Kellnerin bei den HO-Gaststiitten fiir
2,40 Mark die Stunde als Schiilerin gear-
beitet. Das war sehr viel.

Wofiir haben Sie es ausgegeben?

Ich habe fiir meine Mutter zum Geburts-
tag zwei Barockfiguren gekauft und den
Rest fiir ein Moped gespart.

Was wiirden Sie gerne kénnen?

So kochen wie Christian Rach.

Was stort Sie an anderen?

Wenn Personen tiber andere Personen
herziehen, obwohl sie sie nicht kennen,
sowie Neid und Missgunst.

Woriiber haben Sie zuletzt herzlich ge-
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Heidi Hamel, besser unter Eis-Heidi bekannt

lacht?

Als mein Mann und ich auf3er Fischen ei-
nen Einweggrill und alten Socken angel-
ten.

Was haben Sie zuletzt Unverniinftiges
getan?

Ich versuche nur Verniinftiges zu tun.
Wer ist Ihr personlicher Held?
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Christian Rach, er hat mich gelehrt, kdmp-
fe um das, was dich weiter bringt!
Welche Buch lesen Sie gerade?

»Das Kochgesetzbuch“ und ,,Das Giste-
buch kochen fiir besondere Anlisse®, an
dem auch ich zum Teil mitwirken durfte.
Welche Fernsehsendung verpassen Sie
nie?

»Rach der Restauranttester und Rachs
Restaurantschule.

Wo trifft man Sie eher: bei einer Karne-
valsfeier oder bei einem Fuf$ballspiel?
Weder das eine noch das andere, fast im-
mer im Geschift bei der Arbeit oder am
See beim Angeln mit meinem Mann.
Wen wiirden Sie gerne mal treffen?

Ich traf Christian Rach und arbeitete mit
ihm. Das war das Grofite fiir mich.
Wenn Sie nicht selbst kochen: was
kommt dann bei Thnen auf den
Tisch,griechische, italienische, chine-
sische oder deutsche Gerichte?

Ich lassen mich gerne mal in einem ande-
rem Restaurant verwohnen, ob chinesi-
sche oder deutsche Kiiche. Ich bin aber fiir
alles offen.

Mit welchen Lied verbindet Sie Ihre
schonste Erinnerung?

The Seet — Coco, mit einer sehr persénli-
chen Erinnerung.

An welches Geschenk erinnern Sie sich
noch gerne und von wem haben Sie es
bekommen?

Mein erstes Kofferradio mit Tonbandge-
rit bekam ich zur Jugendweihe von mei-
nen Eltern. Daswar damals etwas ganz Be-
sonders. Ich besitze es noch. Leider ist es
nur noch zum Teil spielbereit.

Welchen Traum méchten Sie sich noch
erfiillen?

Einen bestimmten Traum habe ich nicht.
Hauptsache meine Familie bleibt gesund
und gliicklich bis an ihr Lebensende.
Wiegestalten Sie Ihre Freizeit als Rent-
ner?

Das Rentnerleben kann ich mir zum heu-
tigen Zeitpunkt nur schwer vorstellen.
Aber vielleicht sollte ich etwas Soziales
tun, z.B. fiir Vereine und Verbénde.

Wem sollten wir diese Frage ebenfalls

stellen und warum?
Meinen Kollegen Detlef Hertzsch, der ein
sehr tiichtiger Gastromon ist. 2vs



